КУРОРТ «СОЛНЕЧНЫЙ ДЕНЬ»
Б А Л Ь Н Е О Л О Г И Ч Е С К А Я   П Р О Г Р А М М А
ЛЕТНЯЯ ПРОГРАММА – МАЙ/ОКТЯБРЬ 2016 г.
Цены на человека в EURO в отелях  ПАЛАС и МАРИНА

	Программа 
	5 дней
	10 дней
	15 дней

	1. Обще восстановительнаяя программа 
	140.00
	212.00
	284.00

	2. Артротерапия
	190.00
	281.00
	377.00

	3. Калолечение
	190.00
	281.00
	377.00

	4. Антистрес программа
	149.00
	260.00
	

	5. Кинезитерапия 
	139.00
	250.00
	

	6. Таласопрограмма
	190.00
	281.00
	

	7. Релакс 
	168.00
	
	

	8. Косметическая программа /только в Палас/
	110.00
	
	

	9. Ароматерапия
	171.00
	226.00
	

	10.Жеровитал – 10 дней (осмотр доктора, 10 мускульных инжекций и таблетки на 10 месяцев)
	
	201.00
	


1. Общая восстановительная программа
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры
	Максимальное
количество процедур за период

	7/5
	1.Електропроцедуры
	До 5

	
	- ингаляции
	

	
	- компрессы
	

	
	- светолечение
	

	
	2. Парафинолечение
	До 5

	
	3. Ванны
	До 5

	
	- жемчужная
	

	
	- с травами
	

	
	4. Лечебный массаж
	До 3

	
	- подводный душем
	

	
	- частичный руками
	

	
	5. Лечебная гимнастика
	До 2

	
	- водная
	

	
	- сухая
	

	14/10
	1.Електропроцедуры
	До 20 /до 2 за день/

	
	- ингаляции
	

	
	- компрессы
	

	
	- светолечение
	

	
	2. Парафинолечение
	До 5

	
	3. Ванны
	До 5

	
	- жемчужная
	

	
	- с травами
	

	
	4. Лечебный массаж
	До 5

	
	- подводный душем
	

	
	- частичный руками
	

	
	5. Лечебная гимнастика

- водная

- сухая
	До 5

	21/15
	1.Електропроцедуры
	До 30 / до 2 за день/

	
	- ингаляции
	

	
	- компрессы
	

	
	- светолечение
	

	
	2. Парафинолечение
	До 8 (7)

	
	3. Ванны
	До 7 (8)

	
	- жемчужная
	

	
	- с травами
	

	
	4. Лечебный массаж
	До 9 (8)

	
	- подводный душем
	

	
	- частичный руками
	

	
	5. Лечебная гимнастика

- водная

- сухая
	До 6 (7)


2. Артротерапия
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры
	Максимальное
количество процедур за период

	7/5
	1.Електро-           1.Ванные

процедуры   или
	 Всего до 5 / чередуются/



	
	- ингаляции        -  жемчужная
	

	
	- компрессы       - с травами
	

	
	- светолечение
	

	
	2. Кало-                2. Парафи-лечение      или    нолечение
	Всего до 5 / чередуются/



	
	3. Лечебный массаж
	До 3

	
	- подводный душем
	

	
	- частичный руками
	

	
	4. Лечебная гимнастика
	До 2

	
	- водная
	

	
	- сухая
	

	14/10
	1.Електро-           1.Ванные

процедуры   или
	Всего до 10/ чередуются/



	
	- ингаляции        -  жемчужная
	

	
	- компрессы       - с травами
	

	
	- светолечение
	

	
	2. Кало-                2. Парафи-лечение      или    нолечение
	Всего до 10/ чередуются/



	
	3. Лечебный массаж
	До 6

	
	- подводный душем
	

	
	- частичный руками
	

	
	4. Лечебная гимнастика
	

	
	- водная
	До 4

	
	- сухая
	

	21/15
	1.Електро-           1.Ванные

процедуры   или
	Всего до 15/ чередуются/



	
	- ингаляции        -  жемчужная
	

	
	- компрессы       - с травами
	

	
	- светолечение
	

	
	2. Кало-                2. Парафи-лечение      или    нолечение
	Всего до 15/ чередуются/



	
	3. Лечебный массаж
	До 9 

	
	- подводный душем
	

	
	- частичный руками
	

	
	4. Лечебная гимнастика
	До 6 

	
	- водная
	

	
	- сухая
	


3. Калолечение
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры
	Максимальное
количество процедур за период

	7/5
	1.Електро-           1.Ванные

процедуры   или
	Всего до 5 / чередуются/

	
	- ингаляции        -  жемчужная
	

	
	- компрессы       - с травами
	

	
	- светолечение
	

	
	2. Калолечение 
	До 5

	
	3. Лечебный массаж
	До 3

	
	- подводный душем
	

	
	- частичный руками
	

	
	4. Лечебная гимнастика
	До 2

	
	- водная
	

	
	- сухая
	

	14/10
	1.Електро-           1.Ванные

процедуры   или
	Всего до 10 / чередуются/


	
	- ингаляции        -  жемчужная
	

	
	- компрессы       - с травами
	

	
	- светолечение
	

	
	2. Калолечение 
	До 10

	
	3. Лечебный массаж
	До 6

	
	- подводный душем
	

	
	- частичный руками
	

	
	4. Лечебная гимнастика
	

	
	- водная
	До 4

	
	- сухая
	

	21/15
	1.Електро-           1.Ванные

процедуры   или
	Всего до 15 / чередуются/

	
	- ингаляции        -  жемчужная
	

	
	- компрессы       - с травами
	

	
	- светолечение
	

	
	2. Калолечение 
	До 15

	
	3. Лечебный массаж
	До 9

	
	- подводный душем
	

	
	- частичный руками
	

	
	4. Лечебная гимнастика
	До 6

	
	- водная
	

	
	- сухая
	


4. Антистресс программа
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры
	Максимальное
количество процедур за период

	7/5
	1. Ванны с травами
	До 5

	
	2. Антистресс массаж
	До 3

	
	3. Психорегулирующая гимнастика
	До 2

	
	4. Рефлексотерапия

     - акупунктура

     - лазеротерапия
	До 5

	14/10
	1. Ванны с травами
	До 10

	
	2. Антистресс массаж
	До 6

	
	3. Психорегулирующая гимнастика
	До 4

	
	4. Рефлексотерапия

     - акупунктура

     - лазеротерапия
	До 10


5. Кинезитерапия
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры
	Максимальное
количество процедур за период

	7/5
	1. Лазеротерапия
	До 5

	
	2. Лечебный массаж

- подводный душем

- частичный руками
	До 3

	
	3. Лечебная гимнастика

- водная

- сухая
	До 2

	
	4. Ванны с травами
	До 5

	14/10
	1. Лазеротерапия
	До 10

	
	2. Лечебный массаж

- подводный душем

- частичный руками
	До 6

	
	3. Лечебная гимнастика

- водная

- сухая
	До 4

	
	4. Ванны с травами
	До 10


6. Таласопрограмма
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры
	Максимальное
количество процедур за период

	7/5
	1. Массаж всего тела

 с маслом THALION
	До 3

	
	2. Ванны с экстрактом из водорослей 
	До 5

	
	3. Маска из водорослей
	До 1 

	14/10
	1. Массаж всего тела

 с маслом THALION
	До 6

	
	2. Ванны с экстрактом из водорослей 
	До 10

	
	3. Маска из водорослей
	До 2


7. Релакс 
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры
	Максимальное
количество процедур за период

	7/5
	1. Акупунктура
	До 5

	
	2. Минеральные ванны
	До 5

	
	Лечебный массаж

- подводный душем

- частичный руками
	До 3


8. Косметическая программа
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры

	7/5


	                I день:

Чистка лица

	
	                II день:

	
	Программа для восстановления и регенерации – 100% чистые водоросли

	
	                III день:

	
	Хидролифтинг естественным морским колагеном

	
	                IV день:

Обогащение кислородом и регенерация

	
	                   V день:

Алгопласт – борьба с морщинами и лифтинг


9. Ароматерапия
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры
	Максимальное
количество процедур за период

	7/5
	1. Массаж всего тела с етеричными маслами
	До 3

	
	2. Ванная с етеричными маслами
	До 2

	
	3. Ингаляции морской водой
	До 5

	14/10
	1. Массаж всего тела с етеричными маслами
	До 6

	
	2. Ванная с етеричными маслами
	До 4

	
	3. Ингаляции морской водой
	До 10


10. Жеровитал
	Продолжительность в днях

календаря/ лечебные
	Вид процедуры
	Максимальное
количество процедур за период

	14/10
	1. 10 инжекций i.m. 
	По одной каждый день

	
	2. 8 упаковок таблеток со схемой для домашнего приема
	 ************


ППИМЕЧАНИЕ:   Бальнеологические программы включают:

- 2 осмотра доктором – в начале и в время лечения;

- до 3 процедур в день по предписанию доктора и согласно состояния пациента;

- количество процедур лечебного массажа строго фиксировано и не может быть предоставлен как компенсация за другую процедуру;

- при противопоказаниях допускается внутренняя замена на электропроцедуры, теплолечение, ванные и лечебную гимнастику.




